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Mönster nr: 10908 
Plagg: Tröja i Sirdar Loveful Bio Blend DK 
Svårighetsgrad: Medel 
Garn: Färg 107 Filtered Lilac, 100 g 
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Mått 
Följ mönsterinstruktionerna för din storlek: 

Storlek XS S M L XL XXL XXXL 

Bröstmått 71/76 cm  81/86 cm  91/97 cm  102/107 cm  112/117 cm  122/127 cm  132/137 cm  

Bredd 86 cm  96 cm  107 cm  117 cm  127 cm  137 cm  147 cm  

Hel längd 56 cm  58 cm  60 cm  62 cm  64 cm  66 cm  68 cm 

Ärmlängd 45 cm  46 cm  46 cm  47 cm  48 cm  48 cm  48 cm  

Garnåtgång 
(nystan à 100 g) 

4 4 5 5 6 6 7 

 
Stickor: 
1 rundsticka 3,25 mm 80 cm, 1 rundsticka 4 mm 80 cm, samt respektive storlek strumpstickor 
om så önskas för ärmar och halsringning.  
Tillbehör: 
Maskhållare och markörer. 
Masktäthet: 
22 maskor x 28 varv = 10 cm x 10 cm i slätstickning med sticka 4 mm. 
Stickförklaringar & Förkortningar 
am = avig maska 
arb = arbetet 
inkl = inklusive 
m = maska 
m1H = plocka upp tråden mellan föregående och nästa maska bakifrån och sticka rm i den 
bakre maskan (höger ökning) 
m1V = plocka upp tråden mellan föregående och nästa maska framifrån och sticka rm i den 
främre maskan (vänster ökning) 
rm = rät maska 
st = sticka 
tills = tillsammans 
v = varv 
vridm = vriden maska 
 
Bak/ Framstycke (Stickas runt från nederkant) 
Lägg med rundsticka 3,25 mm upp 224 (250) 278 (304) 330 (356) 382 m  
Sätt en markör för varvets början. 
V 1: *1 rm, 1 am, upprepa från * varvet ut. 
Detta varv bildar 1x1 resårmönster. 
Sticka ytterligare 11 varv i 1x1 resår. 
V 13: 2 rm, 2 rm tills, (4 rm, 2 rm tills) 7 (8) 8 (9) 10 (11) 12 ggr, (5 rm, 2 rm tills) 19 (21) 25 (27) 29 
(31) 33 ggr, (4 rm, 2 rm tills) 7 (8) 8 (9) 10 (11) 12 ggr, 3 rm. 
190 (212) 236 (258) 280 (302) 324 m kvar. 
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Byt till rundsticka 4 mm och fortsätt enligt följande: 
Nästa v: Räta maskor. 
Detta varv bildar slätstickning. 
Fortsätt i slätstickning tills arbetet mäter 38 (39) 39 (39) 40 (41) 42 cm  
Nästa v: Sticka 53 (59) 65 (70) 77 (82) 88 rm, sätt de sista 12 (12) 12 (12) 14 (14) 14 m på en 
maskhållare, sticka 95 (106) 118 (129) 140 (151) 162 rm, sätt de sista 12 (12) 12 (12) 14 (14) 14 m 
på en maskhållare, sticka 42 (47) 53 (59) 63 (69) 74 rm. 
Lämna kvar 166 (188) 212 (234) 252 (274) 296 m för fram- och bakstycke på en tråd. 
 
Ärmar (Båda likadana) 
Lägg med rundsticka 3,25 mm (eller strumpstickor om så önskas) upp 60 (62) 66 (68) 70 (72) 72 
m  
Sätt en markör för varvets början. 
Sticka 12 varv i 1x1 resår. 
V 13: Sticka 2 (3) 5 (1) 2 (3) 3 rm, 2 rm tills, (4 (4) 4 (5) 5 (5) 5 rm, 2 rm tills) 9 ggr, 2 (3) 5 (2) 3 (4) 4 
rm. 
50 (52) 56 (58) 60 (62) 62 m kvar. 
Byt till rundsticka 4 mm (eller dubbelstickor) och fortsätt i slätstickning enligt följande: 
Sticka 6 varv. 
Nästa v: 1 rm, m1V, sticka räta maskor till sista maskan, m1H, 1 rm. 
52 (54) 58 (60) 62 (64) 64 m. 
Detta varv bildar ärmhål. 
Öka 1 m i varje kant som ovan i varje 10:e (6:e) 6:e (6:e) 6:e (4:e) 4:e v till 64 (58) 62 (88) 94 (74) 
86 m. 
Öka sedan 1 m i varje kant som ovan i varje 12:e (8:e) 8:e (8:e) 8:e (6:e) 6:e v till 70 (80) 84 (92) 96 
(102) 106 m. 
Fortsätt utan ökningar tills ärmen mäter 45 (46) 46 (47) 48 (48) 48 cm avsluta 6 (6) 6 (6) 7 (7) 7 m 
före varvets slut. 
Nästa v: Sticka 12 (12) 12 (12) 14 (14) 14 rm, sätt dessa 12 (12) 12 (12) 14 (14) 14 m på en 
maskhållare och sticka 58 (68) 72 (80) 82 (88) 92 rm. 
Lämna kvar 58 (68) 72 (80) 82 (88) 92 m på en tråd. 
 
Axeldelen (OK) 
Sammanfogning av kropp och ärmar 
Med rätsidan utåt, använd rundsticka 4 mm och börja vid mitt bak: 
Sticka de 41 (47) 53 (58) 63 (68) 74 rm kvar på tråden för bakstycket, sticka de 58 (68) 72 (80) 82 
(88) 92 rm kvar på tråden för vänster ärmen, sticka de 83 (94) 106 (117) 126 (137) 148 rm kvar på 
tråden för framstycket, sticka de 58 (68) 72 (80) 82 (88) 92 rm kvar på tråden för höger ärmen 
och sticka de återstående 42 (47) 53 (59) 63 (69) 74 rm för bakstycket. 
Totalt 282 (324) 356 (394) 416 (450) 480 m. 
Sätt en markör för varvets början. 
Sticka 0 (3) 0 (6) 0 (3) 6 varv i slätstickning. 
Fortsätt enligt följande: 
V 1: Räta maskor. 
V 2: *1 rm, 1 am, upprepa från * varvet ut. 
Dessa två varv bildar bruten resårmönster. 
Sticka ytterligare 16 (16) 18 (18) 20 (20) 20 varv i bruten resår. 
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Nästa v: Räta maskor. 
Nästa v: Aviga maskor. 
Nästa v: Sticka 0 (0) 0 (3) 0 (0) 0 rm, (2 rm tills) 0 (0) 0 (1) 0 (0) 0 ggr, (5 (4) 4 (4) 3 (3) 3 rm, 2 rm 
tills) 11 (13) 18 (21) 2 (9) 18 ggr, (6 (5) 5 (4) 4 (4) 4 rm, 2 rm tills) 16 (24) 20 (22) 66 (60) 50 ggr, (5 (4) 
4 (4) 3 (3) 3 rm, 2 rm tills) 11 (13) 18 (21) 2 (9) 18 ggr, 0 (0) 0 (3) 0 (0) 0 rm, (2 rm tills) 0 (0) 0 (1) 0 
(0) 0 ggr. 
244 (274) 300 (328) 346 (372) 394 m kvar. 
Nästa v: Aviga maskor. 
Sticka 14 (14) 18 (18) 20 (20) 20 varv i bruten resår. 
Nästa v: Räta maskor. 
Nästa v: Aviga maskor. 
Nästa v: Sticka 0 (0) 0 (2) 0 (0) 0 rm, (2 rm tills) 0 (0) 0 (1) 0 (0) 0 ggr, (4 (3) 3 (3) 2 (2) 2 rm, 2 rm 
tills) 18 (13) 18 (21) 2 (14) 18 ggr, (5 (4) 4 (3) 3 (3) 3 rm, 2 rm tills) 4 (24) 20 (22) 66 (52) 50 ggr, (4 (3) 
3 (3) 2 (2) 2 rm, 2 rm tills) 18 (13) 18 (21) 2 (14) 18 ggr, (2 rm tills) 0 (0) 0 (1) 0 (0) 0 ggr, 0 (0) 0 (2) 0 
(0) 0 rm. 
204 (224) 244 (262) 276 (292) 308 m kvar. 
Nästa v: Aviga maskor. 
Sticka 12 (12) 14 (14) 18 (18) 18 varv i bruten resår. 
Nästa v: Räta maskor. 
Nästa v: Aviga maskor. 
Nästa v: Sticka 0 (0) 0 (1) 0 (0) 0 rm, (2 rm tills) 0 (0) 0 (1) 0 (0) 0 ggr, (3 (2) 2 (2) 1 (1) 1 rm, 2 rm 
tills) 18 (13) 23 (21) 6 (14) 22 ggr, (4 (3) 3 (2) 2 (2) 2 rm, 2 rm tills) 4 (24) 12 (22) 60 (52) 44 ggr, (3 (2) 
2 (2) 1 (1) 1 rm, 2 rm tills) 18 (13) 23 (21) 6 (14) 22 ggr, 0 (0) 0 (1) 0 (0) 0 rm, (2 rm tills) 0 (0) 0 (1) 0 
(0) 0 ggr. 
164 (174) 186 (196) 204 (212) 220 m kvar. 
Nästa v: Aviga maskor. 
Nästa v: (2 (1) 1 (0) 0 (0) 0 rm, 2 rm tills) 18 (13) 23 (4) 6 (14) 22 ggr, (3 (2) 2 (1) 1 (1) 1 rm, 2 rm 
tills) 4 (24) 12 (60) 60 (52) 44 ggr, (2 (1) 1 (0) 0 (0) 0 rm, 2 rm tills) 18 (13) 23 (4) 6 (14) 22 ggr. 
124 (124) 128 (128) 132 (132) 132 m kvar. 
 
Halskant 
Byt till rundsticka 3,25 mm (eller strumpstickor om så önskas) och fortsätt enligt följande: 
Nästa v: 3 rm, m1V, (5 rm, m1V) 4 (4) 8 (8) 6 (6) 6 ggr, (6 rm, m1V) 13 (13) 7 (7) 11 (11) 11 ggr, (5 
rm, m1V) 4 (4) 8 (8) 6 (6) 6 ggr, 3 rm. 
146 (146) 152 (152) 156 (156) 156 m. 
Sticka i 1x1 resår tills halsringningen mäter 3 (3) 3,5 (3,5) 4 (4) 4 cm  
Maska av i resår. 
 
Montering 
Sy ihop de 12 (12) 12 (12) 14 (14) 14 m under ärmhålen på kroppen med de 12 (12) 12 (12) 14 
(14) 14 m under ärmhålen på ärmen  
Spänn ut plagget till angivna mått på en madrass. Täck med fuktiga dukar och låt torka helt. Se 
banderoll för tvättråd och ytterligare skötselråd. 
 

 

 


